
 

PRODUCTO NAUSERINA COMPRIMIDOS 

 

DESCRIPCIÓN 

Nauserina es un complemento alimenticio en forma de comprimidos a base 

de extracto estandarizado de jengibre, que contribuye a mantener el 

bienestar digestivo. Cada comprimido equivale a 500 mg de polvo de raíz de 

jengibre. 

COMPOSICIÓN 

Ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina (E460), extracto seco 

de rizoma de jengibre (Zingiber officinale Roscoe) (estandarizado al 10% en 

gingeroles), Agentes de cobertura: hidroxipropilmetilcelulosa (E464), 

carbonato de calcio (E170), polidextrosa (E1200), Antiaglomerante: dióxido de 

silicio (E551), talco (E553b), sales magnésicas de ácidos grasos (E470b), 

maltodextrina, triglicéridos de cadena media, colorante: complejos cúpricos 

de clorofilinas (E141) 

TABLA 

NUTRICIONAL 

 Aporte según consumo diario 

Ingredientes 1 comprimido 8 comprimidos (dosis 

máxima diaria) 

Extracto seco de rizoma de 
jengibre (Zingiber officinale 
Roscoe) (estandarizado al 
10% en gingeroles) 

50 mg (5 mg 

gingeroles) 

400 mg (40 mg 

gingeroles) 

 

INDICACIONES 

Nauserina se puede utilizar en las situaciones siguientes: después de comidas 

copiosas, en caso de interrupción de los hábitos dietéticos habituales (por 

ejemplo, en vacaciones) durante los desplazamientos con vehículos y durante 

el embarazo. Nauserina es una fórmula natural con un 100% de extracto de 

jengibre. Esto permite que sea apta para adultos y para niños a partir de los 3 

años. 

MODO DE EMPLEO 

Tomar los comprimidos con un vaso de agua, según las instrucciones de la 

tabla en el lateral: 

Niños de 3 a 5 años: 1 comprimido 1 o 2 veces al día 

Niños de 6 a 11 años: 1 comprimido 1 a 4 veces al día 

Adultos y niños de más de 12 años: 2 comprimidos 1 a 4 veces al día 

Embarazadas: 1 comprimido por la mañana y otro al mediodía  

PRECAUCIONES 

No sobrepasar la cantidad diaria recomendada. Los complementos 

alimenticios no deben sustituir una dieta equilibrada y variada y un estilo de 

vida saludable. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 

FORMATO Estuches con 30 y 6 comprimidos.  

CLASE DE 

PRODUCTO 
Complemento alimenticio. 

CÓDIGO NACIONAL 177122.3 (30 comprimidos) y 178753.8 (6 comprimidos) 

ALÉRGENOS No aplica. 

OTRAS 

INFORMACIONES 
Sin gluten. 



 

PRODUCTO NAUSERINA® 18 GOMINOLAS 

 

DESCRIPCIÓN 
Nauserina es un complemento alimenticio en forma de gominolas a base de 

extracto estandarizado de jengibre, con un 10% en gingeroles, que 

contribuye a mantener el bienestar digestivo.  

COMPOSICIÓN 

Ingredientes: Edulcorantes: jarabe de glucosa, azúcar; agua 

desmineralizada; agente gelificante: pectina; aroma fresa; agente 

acidificante: ácido cítrico (E330); extracto seco de rizoma de jengibre 

(Zingiber officinale Roscoe) (estandarizado al 10% en gingeroles); agente 

antiadherente: aceite vegetal (coco); cera carnauba (E903); colorante: 

antocianinas (E163) 

TABLA NUTRICIONAL 

 Aporte según consumo diario 

Ingredientes 1 gominola 24 gominolas (dosis 

máxima diaria) 

Extracto seco de rizoma de 
jengibre (Zingiber officinale 
Roscoe) (estandarizado al 
10% en gingeroles) 

16 mg (1,6 mg 

gingeroles) 

400 mg (40 mg 

gingeroles) 

 

INDICACIONES 

Nauserina se puede utilizar en las situaciones siguientes: después de 

comidas copiosas, en caso de interrupción de los hábitos dietéticos 

habituales (por ejemplo, en vacaciones) durante los desplazamientos con 

vehículos y durante el embarazo. Nauserina es una fórmula natural con un 

100% de extracto de jengibre. Esto permite que sea apta para adultos y 

para niños a partir de los 3 años. 

MODO DE EMPLEO 

Masticar la gominola, según las indicaciones siguientes: 

Niños de 3 a 5 años: 3 gominolas 1 o 2 veces/día 
Niños de 6 a 11 años: 3 gominolas 1 a 4 veces/día 
Adultos y niños +12 años: 6 gominolas 1 a 4 veces/día 
Embarazadas: 3 gominolas por la mañana y 3 al mediodía 
En adultos se pueden tomar las 3 gominolas a la vez. 

PRECAUCIONES 
Los complementos alimenticios no deben sustituir una dieta equilibrada y 
variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los 
niños más pequeños. No sobrepasar la dosis diaria recomendada.  

FORMATO Estuches con 18 gominolas 

CLASE DE PRODUCTO Complemento alimenticio. 

CÓDIGO NACIONAL 194213.5 

ALÉRGENOS Sin alérgenos. 

OTRAS 

INFORMACIONES 
Sin gluten. Sin lactosa.  

 

 



 

PRODUCTO NAUSERINA® 12 CHICLES 

 

DESCRIPCIÓN 
Nauserina es un complemento alimenticio en forma de chicles a base de 

extracto estandarizado de jengibre, que contribuye a mantener el bienestar 

digestivo. Cada chicle equivale a 500 mg de polvo de raíz de jengibre. 

COMPOSICIÓN 

Ingredientes: Agentes de carga: goma base [goma base; isomaltosa, sorbitol; 

agente antiaglomerante: talco; sabores; emulsionante: lecitina de soja, 

ésteres de sacarosa de ácidos grasos; antioxidante: tocoferoles, BHT]; 

edulcorantes y agentes de recubrimiento: isomaltosa, xilitol, manitol; aromas 

(naturales y sintéticos); agentes de recubrimiento: goma arábiga, almidón de 

arroz, carbonato cálcico, maltodextrina de maíz, talco, cera de carnauba, 

copos colorantes: E120; e.s . de Jengibre titulado al 10% en gingeroles 

(Zingiber officinalis R., rizoma); antiaglomerantes: sales magnésicas de ácidos 

grasos, talco, dióxido de silicio; edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K, 

taumatina. 

TABLA 

NUTRICIONAL 

 Aporte según consumo diario 

Ingredientes 1 chicle 8 chicles (dosis 

máxima diaria) 

Extracto seco de rizoma de 
jengibre (Zingiber officinale 
Roscoe) (estandarizado al 10% 
en gingeroles) 

50 mg (5 mg 

gingeroles) 

400 mg (40 mg 

gingeroles) 

 

INDICACIONES 

Nauserina se puede utilizar en las situaciones siguientes: después de comidas 

copiosas, en caso de interrupción de los hábitos dietéticos habituales (por 

ejemplo, en vacaciones) durante los desplazamientos con vehículos y durante 

el embarazo. Nauserina es una fórmula natural con un 100% de extracto de 

jengibre. Esto permite que sea apta para adultos y para niños a partir de los 3 

años. 

MODO DE EMPLEO 

Masticar el chicle hasta que desaparezca el sabor del jengibre, según las 
indicaciones siguientes: 
Niños de 6 a 11 años: 1 comprimido 1 a 4 veces al día 

Adultos y niños de más de 12 años: 1 comprimidos 1 a 4 veces al día 

Embarazadas: 1 comprimido por la mañana y otro al mediodía  

PRECAUCIONES 

No sobrepasar la cantidad diaria recomendada. Los complementos 

alimenticios no deben sustituir una dieta equilibrada y variada y un estilo de 

vida saludable. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 

FORMATO Estuches con 12 chicles  

CLASE DE 

PRODUCTO 
Complemento alimenticio. 

CÓDIGO NACIONAL 187843.4 

ALÉRGENOS No aplica. 

OTRAS 

INFORMACIONES 
Sin gluten. 



 
 


